
Havermoutcake met banaan en walnoten
By Melissa

Ingrediënten
100 gram havermout
3 eieren
2 bananen (rijp)
mespuntje zout
2 theelepels speculaaskruiden (of kaneel)
2 theelepels vanille (poeder of pure vanillemerg)
1 theelepel bakpoeder
50 gram walnoten (fijn gehakt)

Bereiding
Verwarm de oven voor op 180 graden
Mix alle ingrediënten, behalve de walnoten, in de blender
Mix tot je een glad geheel hebt
Schenk in grote kom
Roer met spatel de walnoten er door heen
Giet geheel in cakevorm
Bak de cake in 35 minuten gaar

Variatietip
Gebruik ipv cakevorm een muffinvorm
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