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Tasks:
☐ Wanneer contact opnemen?
☐ Wanneer de weeën gedurende een uur met tussenpozen van drie tot vijf minuten komen;
☐ Als de vliezen zijn gebroken.
☐ Als u twijfelt of vragen heeft, mag u ook eerder bellen.
☐ Bel direct, ook ‘s nachts of in het weekend:
☐ Als het vruchtwater geelgroenig is;
☐ Als de vliezen breken terwijl het kind nog niet is ingedaald; ga op bed liggen;
☐ Als u veel bloed verliest (een beetje bloederig slijm is normaal);
☐ Als de bevalling begint vóór de 37e week van uw zwangerschap.
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