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Tasks:
☐ Je oude zorgverzekering moet je opzeggen voor 1 januari 2018
☐ Je nieuwe zorgverzekering moet je afsluiten voor 31 januari 2018
☐ Zorg dat je het volgende bij de hand hebt als je je nieuwe zorgverzekering gaat afsluiten:
☐ Je huidige polis
☐ Een overzicht van je zorgkosten van de afgelopen jaren (medicijnen, tandarts, fysiotherapie etc.)
☐ Een lijstje met de kosten die je verwacht dit jaar (zwangerschap, orthodontie e.d.)
☐ Welke soort verzekering ga je kiezen?
☐ Basisverzekering
☐ Aanvullende verzekering
☐ Tandartsverzekering
☐ Naturapolis
☐ Restitutiepolis
☐ Combinatiepolis
☐ Bepaal je eigen risico
Het verplichte eigen risico voor 2018 is €385. Je kunt kiezen voor een vrijwillig eigen risico van €100, €200, €300, €400 of €500.
☐ Controleer of je direct geaccepteerd wordt bij je nieuwe verzekeringsmaatschappij.
☐ Is het goedkoper om per jaar mijn premie te betalen?
☐ Zijn er mogelijkheden tot een collectieve verzekering?
☐ Heb ik recht op zorgtoeslag?
☐ Zijn alle kosten die je verwacht in 2018 gedekt? Denk aan:
☐ Fysiotherapie
☐ Medicijnen
☐ Verloskunde en kraamzorg
☐ Tandarts
☐ Tandongevallen verzekering
Vaak worden tandartskosten bij een ongeval niet gedekt (twee nieuwe voortanden kosten al snel 2000 euro).
☐ Orthodontie
☐ Medische hulpmiddelen (snurkbeugel, krukken etc.)
☐ Alternatieve geneeswijzen
☐ Medische hulp in het buitenland
Vaak wordt dit ook vergoed in een doorlopende reisverzekering. Check dit!
☐ Anticonceptie
☐ Brillen en lenzen
☐ Acne therapie
☐ ADHD Medicijnen
☐ Chiropractie
☐ Dieetist
☐ Flapoorcorrectie
☐ Spataderbehandeling
☐ Gehoorapparaat
☐ Geneesmiddelen die buiten het GVS vallen
☐ Haptonomie
☐ Diabetes hulpmiddelen
☐ Hydrotherapie
☐ Kunstgebit
☐ Laserepilatie
☐ Ooglaseren
☐ Orthopedisch schoeisel
☐ Pedicure
☐ Plastische chirurgie
☐ Podotherapie
☐ Pruiken
☐ Psychologische hulp
☐ Refertilisatie
☐ Reuma kuuroorden
☐ Sport medisch advies
☐ Sterilisatie
☐ Steunzolen
☐ Stottertherapie
☐ Tandimplantaten
☐ Vaccinatie
☐ Vruchtbaarheidsbehandelingen
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